CASHEWBRUCH (Burkina Faso) aus kontrolliert biologischem
Anbau, rohkost

BRISURES DE NOIX DE CAJOU (Burkina Faso) de culture
biologique contrdlée, crues

PEZZI DI NOCI DI ANACARDIO (Burkina Faso) da coltivazione
biologica controllata, crudi

Rohe Cashewkernstiickchen zum Knabbern oder als Zutat fiir
diverse Zubereitungen. / Morceaux de noix de cajou crues a
grignoter ou comme ingrédient pour diverses préparations. /
Pezzi di anacardi crudi per sgranocchiare o come ingrediente
per varie preparazioni.

Durchschnittliche Nahrwerte pro / Valeurs nutritives moyennes par /
Valori nutritivi medi per 100 g

Energie/ énergie/ energia 2417 kJ/582kcal
Fett/graisse/ grassi 444q

davon gesattigte Fettsduren/ dont acides

gras saturés/di cui acidi grassi saturi 8,49

davon einfach ungesattigte Fettsauren/ dont acides

gras €és/di cui acidi grassi 264

davon mehrfach ungesattigte Fettsauren / dont amdes

gras polyinsaturés/ di cui acidi grassi polinsaturi 7949
Kohlenhydrate /glucides/carboidrati 279

davon Zucker/ dont sucres/di cui zuccheri 6,09
Ballaststoffe / fibres alimentaires/fibre alimentari 3,09
Eiweiss/protéines/proteine 18¢g
Salz/sel/sale 0,0019g

Kiihl und trocken aufbewahren / Conserver dans un endroit frais et
sec / Conservare in luogo fresco e asciutto

Abgepackt in der Schweiz /  Naturkraftwerke Biofood AG
Conditioné en Suisse / Gibelstrasse 11, CH 8607 Seegrében
Confezionato in Svizzera naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio
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